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Dzień Kolorowej Skarpetki

21 marca, pierwszy dzień wiosny, to również dzień,

w którym obchodzimy 

Światowy Dzień Zespołu Downa.

Data nie jest przypadkowa i odnosi się do dodatkowego 21 chromosomu,

występującego u osób z tym zespołem.

Okazując im solidarność zakładamy kolorowe skarpetki,

nie do pary, stąd dzień ten często nazywamy również

Dniem Kolorowej Skarpetki.

Niezależnie od sposobu świętowania, pamiętajmy,

aby wsparcie i solidarność z osobami niepełnosprawnymi

okazywać na co dzień,

nie tylko od święta.


